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शोधसार-Ůˑुत शोध कायŊ का उ Ȟेʴ नवोदय िवȨालय व उǽृʼ िवȨालय के िवȨािथŊयो ं के वैǒािनक 
अिभƗमता का तुलनाȏक अȯयन है, अȯयन मŐ बालाघाट िजले के उǽृʼ व नवोदय िवȨालय के 100 
छाũो ं (50 छाũ व 50 छाũाएं) को िलया गया है अȯयन मŐ डॉ० के०के० अŤवाल Ȫारा िनिमŊत वैǒािनक 
अिभƗमता मापनी का Ůयोग िकया गया है ऑकड़ो ंसंʶेषण के िलये वैǒािनक योƶता परीƗण बैटरी का 
उपयोग िकया गया है पįरणामो ंकी ʩाƥा के िलये मȯमान Ůमािणक िवचलन व टी परीƗण का Ůयोग 
िकया गया है। 
 
Ůˑावना:- 
आधुिनक युग िवǒान का युग है सभी तȚो ंको कसौिटयो ंपर परखा जाता है िवǒान का अȯयन आज के 
युवा वगŊ के िलये महȕपूणŊ है अगर वह उसे िवषय के िलये चुनता है तो उसके भीतर िवȨमान कौशलो ंका 
िवकास, िजǒासा भिवˈ के िलये उिचत योजना इस िवषय के संदभŊ मŐ सही है िवȨाथŎ अपने कायŊ को 
ŝिचपूणŊ ढंग से, पįरŵम से, लगन से, तʟीनता से अȯयनर को पूणŊ कर सकते हœ रा Ō̓  की Ůगित व 
िवकास के िलये बालको ंमŐ वैǒािनक अिभƗमता का होना अितआवʴक है। िवȨािथŊयो ंकी िवǒान के Ůित 
अिभƗमता को जानने के िलये िवǒान अिभƗमता का परीƗण िकया जाता है इस परीƗण Ȫारा िवȨािथŊयो ं
के िवǒान िवषय के Ůित िवचार व उसकी योƶता जानने का Ůयास िकया जाता है। अनेक अȯयनकताŊ ने 
िसȠ िकया है िक (मुकेश कुमार सोनी-2018) िवǒान के छाũो ंकी वैǒािनक अिभƗमता मŐ साथŊक अंतर 
नही ंपाया गया, जबिक छाũाओ ंकी वैǒािनक अिभƗमता मŐ साथŊक अंतर है। 
 
संबंिधत सािहȑ का पुनरावलोकन:- 
Ůˑुत अȯयन से संबंिधत सािहȑ का पुनरावलोकन इस उȞेʴ से िकया गया है िक नवोदय व उǽृʼ 
िवȨालय मŐ अȯयनरत िवȨािथŊयो ं की वैǒािनक अिभƗमता से जुड़े पूवŊ अनुसंधनो ं के िनʺषŘ का 
अवलोकन िकया जा सके। सािहȑ समीƗा से ˙ʼ होता है िक िवȨालय का Ůकार, शैिƗक वातावरण, 
अनुशासन तथा संसाधनो ंकी उपलɩता िवȨािथŊयो ंकी वैǒािनक अिभƗमता को Ůभािवत करने वाले Ůमुख 
कारक हœ। 
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अचŊना िũपाठी (2016) ने िवȨािथŊयो ं के वैǒािनक अिभƗमता िवकिसत करने हेतु उɎŐ िवǒान संबंधी 
कायŊŢमो ंमŐ बढ़कर िहˣा लेना होगा तथा साथ ही दैिनक जीवन मŐ घट रही घटनाओ ंको भी िवǒान से 
जोड़कर देखना होगा। किवता सोनी (2020) ने अपने अȯयन से िनʺषŊ िनकाला िक िवȨालयो ं के 
िवȨािथŊयो ंकी वैǒािनक अिभƗमता की संतुिʼ हेतु योƶ िशƗक, उिचत शैिƗक Ůशासन तथा मानकानुसार 
भौितक सुिवधायŐ इȑािद Ůदान करŐ , इससे िवƗिथŊयो ं की शैिƗक सुिवधायŐ इȑािद Ůदान करŐ , इससे 
िवȨािथŊयो ंकी शैिƗक संतुिʼ िनिʮत ŝप से बढ़ेगी। 
 
उपरोƅ अȯयनो ं के िवʶेषण से यह ˙ʼ होता है िक िवȨालय का शैिƗक वातावरण िवȨािथŊयो ंकी 
वैǒािनक अिभƗमता को Ůभािवत करता है तथािप नवोदय िवȨालय व उǽृʼ िवȨालय के बीच तुलनाȏक 
İ̾थित पर और अिधक ʩव̾थत अनुसंधान की आवʴकता अनुीव की जाती है, िजसकी पूितŊ Ůˑुत 
अȯयन Ȫारा की जा रही है। 
 
पįरकʙनाएँ:- 
1- उǽृʼ व नवोदय िवȨालयो ंमŐ अȯयन कƗा 10 के वैǒािनक अिभƗमता मŐ साथŊक अंतर नही ंहोता है.  
2- उǽृʼ व नवोदय िवȨालय मŐ अȯयनरत् छाũो ंके वैǒािनक अिभƗमता मŐ साथŊक अंतर होता है। 
3- उǽृʼ व नवोदय िवȨालय मŐ अȯयनरत् छाũाओ ंके वैǒािनक अिभƗमता मŐ साथŊक अंतर होता है। 
 
चर एवं शोध Ůािविध Ůˑुत अȯयन मŐ एकलʩ आदशŊ:- 
Ůˑुत अȯयन मŐ नवोदय व उǽृʼ िवȨालय के िवȨािथŊयो ं की वैǒािनक अिभƗमता का तुलनाȏक 
िवʶेषण िकया गया है । अȯयन मŐ सवőƗण िविध का Ůयोग िकया गया । 
 
ˢतंũ चर- िवȨालय का Ůकार:- 
(1) नवोदय िवȨालय 
(2)उǽृʼ िवȨालय 
 
परतंũ चर- वैǒािनक अिभƗमता 
ɊादशŊ- इस अȯयन मŐ कुल 100 िवȨािथŊयो ंका चयन िकया गया है िजसमŐ बालाघाट िजले के उǽृʼ 
िवȨालय व नवोदय िवȨालय के (50-50) िवȨाथŎ िजसमŐ 50 छाũ व 50 छाũाएँ शािमल हœ। 
उपकरण :- िवȨािथŊयो ंकेवैǒािनक अिभƗमता के मापन हेतु डॉ० के०के० अŤवाल व डॉ० सरोज अरोरा 
Ȫारा िनिमŊत वैǒािनक अिभƗमता परीƗण माला का Ůयोग िकया गया। परीƗण की िवʷसनीयता एवं वैधता 
पूवŊ मŐ ̾थािपत है। 
सीमांकन- Ůˑुत अȯयन मŐ बालाघाट िजले के उǽृʼ व नवोदय िवȨालय के माȯिमक ˑर के 
िवȨािथŊयो ंको सİʃिलत िकया गया है। 
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पįरणामो ंका िवʶेषण एवं ʩाƥा 
 
तािलका Ţमांक 1 

समूह संƥा माȯ मानक िवचनल df t-value 
नवोदय 50 139.92 16.33 99 0.052 

 उǽृʼ 50 139.76 14.23 99 
 
पįरणामो ंका िववरण - तािलका 2 से ˙ʼ होता है िक नवोदय िवȨालय के िवȨािथŊयो ंका माȯ 139.92 व 
उǽृʼ िवȨालयो ं के िवȨािथŊयो ं का माȯ 139.76 पाया गया दोनो ं समूहो ं के माȯ मŐ अंतर बŠत कम 
(0.16) है नवोदय िवȨालयो ंव उǽृʼ िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ंके िलये Ůाɑ t-value 0.052 जबिक सारणी 
मान (0.05 ˑर) 1.98 1-value table value है अȯयन की शूɊ पįरकʙना थी िक नवोदय िवȨालय व 
उǽृʼ िवȨालय के िवȨािथŊयो ंकी वैǒािनक अिभƗमता मŐ कोई महȕपूणŊ अंतर नही ंहै इसिलये पįरणाम 
सांİƥकी ŝप से असाथŊक हœ। 
 
तािलका-2 नवोदय िवȨालय के बालक व बािलकाओ ं

समूह संƥा माȯ मानक िवचनल df t-value 
नवोदय 50 139.92 16.33 99 0.23 

 उǽृʼ 50 139.76 14.23 99 
 
तािलका-2 से ˙ʼ होता है िक नवोदय िवȨालय के बालको ंका माȯ 140.20 च बािलकाओ ंका माȯ 
139.50 पाया गया दोनो ं के माȯ मŐ अंतर बŠत कम है, नवोदय िवȨालय के बािलकाओ ं का मानक 
िवचलन (14.60) कम है, िजससे उनका ŮदशŊन अिधक İ̾थर है नवोदय िवȨालय के बालक व बािलकाओ ं
के िलये Ůाɑ t value 0.23 जबिक ससरणी मान (0.05 ˑर) 1.98 t value table value है, अȯयन की 
शूɊ पįरकʙना िक नवोदय िवȨालय के बालक व बािलकाओ ंकी वैǒािनक अिभƗमता मŐ कोई महȕपूणŊ 
अंतर नही ंहै इसिलये पįरणाम सांİƥकी ŝप से असाथŊक है। 
 
तािलका 3 उǽृʼ िवȨालय के बालक व बािलकाओ ं

समूह संƥा माȯ मानक िवचनल df t-value 
नवोदय 50 139.92 16.33 99 0.10 

 उǽृʼ 50 139.76 14.23 99 
 

तािलका-3 से ˙ʼ होता है िक उǽृʼ Ƹीय के बालको ं का माȯ 138.80 एवं बािलकाओ ं का माȯ 
139.10 पाया गया दोनो ंके माȯ मŐ अंतर बŠत कम है उǽृʼ िवȨालय के बालको ंका मानक िवचलन 
(15.20) अिधक है, िजससे उनके अंको ं मŐ अिधक िविवधता का संकेत िमलता है नवोदय िवȨालय के 
बािलकाओ ंका मानक िवचलन (14.10) कम है िजससे उनका ŮदशŊन अिधक İ̾थर है, उǽृʼ िवȨालय के 
बालक व बािलकाओ ंके िलये Ůाɑ 1-value 0.10 जबिक सारणी मान (0.05) ˑर 1.98 t value (table 
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value है, अȯयन की शूɊ पįरकʙना िक उǽृʼ िवȨालय के बालक व बािलकाओ ं की वैǒािनक 
अिधƗमता मŐ कोई महȕपूणŊ अंतर नही ंहै इसिलये पįरणाम सांİƥकी ŝप से असाथŊक है। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ʩाƥा :- 
उपरोƅ तािलका व Ťाफ से ˙ʼ होता है िक नवोदय िवȨालय मŐ अȯयनरत् िवȨािथŊयो ंकी वैǒािनक 
अिभƗमता सामाɊतः उǽृʼ िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ंसे अिधक पायी गयी इसका Ůमुख कारण नवोदय 
िवȨालय मŐ उपलɩ अनुशासन, िनयिमत अȯयन, समय व सहपाठी सहयोग तथा िशƗको ं का सतत् 
मागŊदशŊन Ůतीत होता है। 
 
िनʺषŊ :- 
Ůˑुत अȯयन से ˙ʼ होता है िक नवोदय िवȨालय के बालक, बािलकाएँ सİʃिलत ŝप से सभी 
िवȨाथŊयो ं की तुलना मŐ उǄ शैिƗक उपलİɩ ŮदिशŊत करते हœ िशƗक व अिभभावको ं के अिभमत के 
अनुसार नवोदय िवȨालय का शैिƗक वातावरण िवȨािथŊयो ंकी उपलİɩ के िलये अिधक अनुकूल पाया 
गया, समक ŝप से यह िनʺषŊ िनकलता है नवोदय िवȨालय के अनुशासन व शैिƗक संसाधन िवȨािथŊयो ं
की शैिƗक उपलİɩ को सुūढ करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाते हœ। 
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