
International Journal of Innovations in Research 
ISSN: 3048-9369 (Online) 

 

www.ijir.info | Volume 2 (Issue 3) | November, 2025 Page 58 

 

 
Licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0) 

एकलव्य आदर्श आवासीय ववद्यालय एवं गैर-आवासीय ववद्यालय के 

ववद्यावथशय  ंकी रै्विक उपलब्धि में तुलनात्मक अध्ययन 

 

श्रीमती रूपल ठाकुर*; डॉ बेला मेरी जोसेफ ** 

*शोधाथी; **प्रोफेसर 

सरदार पटेल विश्वविद्यालय, डोोंगररया बालाघाट (म.प्र.) भारत 

ईमेल आईडी: rupalbisenthakur@gmail.com 
 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.18503610 
 

र् ध सार 

िततमान समय में जनजातीय एिों ग्रामीण पृष्ठभूवम के विद्यावथतयोों की वशक्षा के उन्नयन हेतु भारत सरकार द्वारा 

अनेक शैवक्षक योजनाएँ सोंचावलत की जा रही हैं, वजनमें एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों की स्थापना 

एक महत्वपूणत पहल है। प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय 

विद्यालयोों में अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि का तुलनात्मक अध्ययन करना है। अध्ययन में 

कक्षा 9िी ों एिों 10िी ों के कुल 600 विद्यावथतयोों (300 आिासीय एिों 300 गैर-आिासीय) को न्यादशत के रूप में 

चयवनत वकया गया। शैवक्षक उपलब्धि के मापन हेतु डॉ. रैना वतिारी द्वारा विकवसत मानकीकृत उपलब्धि 

परीक्षण का प्रयोग वकया गया तथा प्राप्त आँकडोों के विशे्लषण हेतु उपयुक्त साोंब्धिकीय तकनीकोों का 

उपयोग वकया गया। वनष्कषों से यह स्पष्ट होता है वक विद्यालय का स्वरूप विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि 

को साथतक रूप से प्रभावित करता है। यह अध्ययन शैवक्षक वनयोजन एिों नीवत वनधातरण के वलए उपयोगी 

वनष्कषत प्रसु्तत करता है। 

 

प्रस्तावना  

वशक्षा वकसी भी समाज के सामावजक, आवथतक एिों साोंसृ्कवतक विकास का मूल आधार मानी जाती है। वकसी 

राष्टर  की प्रगवत उसकी वशक्षा प्रणाली की समािेवशता, सुलभता एिों गुणित्ता पर वनभतर करती है। विशेष रूप 

से जनजातीय, ग्रामीण एिों िोंवचत िगों की वशक्षा पर ध्यान देना आिश्यक है, क्ोोंवक ये िगत लोंबे समय तक 
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शैवक्षक अिसरोों से िोंवचत रहे हैं। स्वतोंत्रता के पश्चात भारत सरकार द्वारा इन िगों की शैवक्षक ब्धस्थवत में सुधार 

हेतु अनेक योजनाएँ प्रारोंभ की गईों, वजनमें एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय योजना का विशेष महत्व है। 

एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों का उदे्दश्य जनजातीय के्षत्रोों के विद्यावथतयोों को अनुशावसत एिों सोंसाधन-

सोंपन्न शैवक्षक िातािरण प्रदान करना है। आिासीय व्यिस्था विद्यावथतयोों को वनयवमत अध्ययन, सहपाठी 

सहयोग तथा सोंगवठत वदनचयात उपलि कराती है, जो उनकी शैवक्षक उपलब्धि को सकारात्मक रूप से 

प्रभावित करती है। इसके विपरीत, गैर-आिासीय विद्यालयोों में अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक प्रगवत 

पाररिाररक एिों सामावजक कारकोों से प्रभावित हो सकती है। 

 

शैवक्षक उपलब्धि विद्यावथतयोों के ज्ञान, समझ, कौशल तथा अवधगम स्तर का सोंकेतक मानी जाती है और यह 

विद्यालयी िातािरण एिों वशक्षण विवधयोों का प्रवतफल होती है। अतः  विवभन्न प्रकार के विद्यालयोों में 

अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि का तुलनात्मक अध्ययन आिश्यक हो जाता है। प्रसु्तत अध्ययन 

इसी सोंदभत में एकलव्य आदशत आिासीय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि 

की तुलना करता है, वजससे शैवक्षक वनयोजन एिों नीवत वनधातरण के वलए उपयोगी वनष्कषत प्राप्त हो सकें । 

 

संबंवधत सावहत्य का पुनरावल कन 

प्रसु्तत अध्ययन से सोंबोंवधत सावहत्य का पुनरािलोकन इस उदे्दश्य से वकया गया है वक एकलव्य आदशत 

आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों में अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि से जुडे पूित 

अनुसोंधानोों के वनष्कषों का अिलोकन वकया जा सके। सावहत्य समीक्षा से यह स्पष्ट होता है वक विद्यालय का 

प्रकार, शैवक्षक िातािरण, अनुशासन तथा सोंसाधनोों की उपलिता विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि को 

प्रभावित करने िाले प्रमुख कारक हैं। 

 

गौतम, आर. (2014) ने आिासीय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धियोों का 

तुलनात्मक अध्ययन वकया। अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ वक आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों की शैवक्षक 

उपलब्धि अपेक्षाकृत अवधक थी, वजसका कारण सोंगवठत अध्ययन िातािरण एिों सहपाठी सहभावगता 

बताया गया। िही ों गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों में सामावजक सहभावगता अवधक पाई गई। 
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िमात, अजय कुमार (2016) ने अपने अध्ययन में यह वनष्कषत प्रसु्तत वकया वक आिासीय विद्यालयोों में 

अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि, विशेषकर कवठन विषयोों में, बेहतर पाई गई, जबवक गैर-

आिासीय विद्यालयोों के विद्याथी भाषा एिों कला विषयोों में अपेक्षाकृत अच्छा प्रदशतन करते हैं। यह अध्ययन 

विद्यालयीय िातािरण और उपलब्धि के बीच प्रत्यक्ष सोंबोंध को दशातता है। 

 

उपरोक्त अध्ययनोों के विशे्लषण से यह स्पष्ट होता है वक आिासीय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के शैवक्षक 

िातािरण में अोंतर विद्यावथतयोों की उपलब्धि को प्रभावित करता है। तथावप, एकलव्य आदशत आिासीय 

विद्यालयोों और सामान्य गैर-आिासीय विद्यालयोों के बीच शैवक्षक उपलब्धि की तुलनात्मक ब्धस्थवत पर और 

अवधक व्यिब्धस्थत अनुसोंधान की आिश्यकता अनुभि की जाती है, वजसकी पूवतत प्रसु्तत अध्ययन द्वारा की 

जा रही है। 

उदे्दश्य  

1. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के बालकोों की शैवक्षक उपलब्धि का 

तुलनात्मक अध्ययन करना। 

2. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों की बावलकाओों की शैवक्षक उपलब्धि 

का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

3. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के बालक-बावलकाओों की सब्धिवलत 

शैवक्षक उपलब्धि का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

4. वशक्षक एिों अवभभािकोों के अवभमत के आधार पर, आिासीय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के 

विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि का विशे्लषण करना। 

 

पररकल्पनाएँ (Hypotheses) 

1. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय और गैर-आिासीय विद्यालय के बालकोों की शैवक्षक उपलब्धि में 

कोई साथतक अोंतर नही ों है। 

2. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय और गैर-आिासीय विद्यालय की बावलकाओों की शैवक्षक उपलब्धि 

में कोई साथतक अोंतर नही ों है। 
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3. एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय और गैर-आिासीय विद्यालय के बालकोों एिों बावलकाओों 

(सब्धिवलत) की शैवक्षक उपलब्धि में कोई साथतक अोंतर नही ों है। 

4. वशक्षक एिों अवभभािकोों के अवभमत के आधार पर, आिासीय और गैर-आिासीय विद्यालयोों के 

विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि में कोई साथतक अोंतर नही ों है। 

 

चर एवं र् ध-प्रवववध 

प्रसु्तत अध्ययन में एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय एिों गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों की 

शैवक्षक उपलब्धि का तुलनात्मक विशे्लषण वकया गया है। अध्ययन में सिेक्षण विवध का प्रयोग वकया गया। 

(क) स्वतोंत्र चर - विद्यालय का प्रकार - (i) एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय, (ii) गैर-आिासीय विद्यालय 

(ख) परतोंत्र चर - विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि 

(ग) न्यादशत - इस अध्ययन का न्यादशत कुल 600 विद्यावथतयोों का है। न्यादशत का चयन वजला बालाघाट से 

वकया गया, 2 एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालय और 2 गैर-आिासीय विद्यालय, प्रते्यक विद्यालय से 150 

विद्याथी (75 बालक एिों 75 बावलकाएँ) चयवनत वकए गए। इस प्रकार आिासीय विद्यालयोों से 300 तथा गैर-

आिासीय विद्यालयोों से 300 विद्यावथतयोों को न्यादशत में सब्धिवलत वकया गया। सभी विद्याथी कक्षा 9िी ों एिों 

10िी ों के है। 

(घ) उपकरण - विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि के मापन हेतु डॉ. रैना वतिारी द्वारा वनवमतत मानकीकृत 

उपलब्धि परीक्षण का प्रयोग वकया गया। परीक्षण की विश्वसनीयता एिों िैधता पूित में स्थावपत है। 

 

अध्ययन की सीमाएँ / सीमाोंकन - यह अध्ययन वजला बालाघाट के चयवनत आिासीय एिों गैर-आिासीय 

विद्यालयोों में कक्षा 9िी ों–10िी ों के विद्यावथतयोों तक सीवमत है तथा शैवक्षक उपलब्धि के मापन हेतु केिल 

उपलब्धि परीक्षण का प्रयोग वकया गया है। 
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पररणाम  ंका ववशे्लषण एवं व्याख्या 

तावलका 1 

आवासीय एवं गैर-आवासीय ववद्यालय  ंके बालक  ंकी रै्विक उपलब्धि का तुलनात्मक सांब्धख्यकीय 

पररणाम 

समूह 
ववद्यावथशय  ं

की संख्या 
माध्य (Mean) 

मानक ववचलन 

(SD) 
CR साथशकता 

आिासीय विद्यालय 

(बालक) 
150 6.45 1.17 

7.35 
0.01 स्तर 

पर साथतक गैर-आिासीय 

विद्यालय (बालक) 
150 5.57 1.03 

 

व्याख्या: 

तावलका 1 से स्पष्ट होता है वक एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों के बालकोों की औसत शैवक्षक उपलब्धि 

(Mean = 6.45, SD = 1.17) गैर-आिासीय विद्यालयोों के बालकोों (Mean = 5.57, SD = 1.03) की तुलना में 

अवधक है। दोनोों समूहोों के मध्य प्राप्त क्ाोंवतक अनुपात (CR = 7.35) 0.01 स्तर पर साथतक पाया गया। 

इससे यह वनष्कषत वनकलता है वक विद्यालय का स्वरूप बालकोों की शैवक्षक उपलब्धि को प्रभावित करता है 

तथा सोंबोंवधत शून्य पररकल्पना अस्वीकृत होती है। 

तावलका 2 

आवासीय एवं गैर-आवासीय ववद्यालय  ंकी बावलकाओ ंकी रै्विक उपलब्धि का तुलनात्मक 

पररणाम 

समूह 
ववद्यावथशय  ं

की संख्या 
माध्य (Mean) 

मानक ववचलन 

(SD) 
CR साथशकता 

आिासीय विद्यालय 

(बावलकाएँ) 

150 6.74 1.25 5.67 0.01 स्तर 
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गैर-आिासीय 

विद्यालय (बावलकाएँ) 

150 5.95 1.12 पर साथतक 

 

व्याख्या: 

तावलका 2 के विशे्लषण से ज्ञात होता है वक एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों की बावलकाओों की औसत 

शैवक्षक उपलब्धि (Mean = 6.74, SD = 1.25) गैर-आिासीय विद्यालयोों की बावलकाओों की तुलना में अवधक 

है, वजनका माध्य (Mean = 5.95, SD = 1.12) पाया गया। दोनोों समूहोों के मध्य प्राप्त CR मान (5.67) 0.01 

स्तर पर साथतक है। इससे यह स्पष्ट होता है वक आिासीय विद्यालयोों में उपलि अनुशावसत एिों सहायक 

शैवक्षक िातािरण बावलकाओों की शैवक्षक उपलब्धि में सकारात्मक योगदान देता है। अतः  यह शून्य 

पररकल्पना भी अस्वीकृत होती है। 

तावलका 3 

आवासीय एवं गैर-आवासीय ववद्यालय  ंके बालक–बावलकाओ ं(सब्धिवलत) की रै्विक उपलब्धि 

समूह 
ववद्यावथशय  ंकी 

संख्या 

माध्य 

(Mean) 

मानक ववचलन 

(SD) 
CR साथशकता 

आिासीय विद्यालय 300 6.59 1.21 

6.82 
0.01 स्तर पर 

साथतक गैर-आिासीय 

विद्यालय 
300 5.76 1.08 

 

व्याख्या: 

तावलका 3 से यह स्पष्ट होता है वक एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों के बालक-बावलकाओों की 

सब्धिवलत शैवक्षक उपलब्धि का माध्य (Mean = 6.59, SD = 1.21) गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों 

की तुलना में अवधक है, वजनका माध्य (Mean = 5.76, SD = 1.08) पाया गया। दोनोों समूहोों के बीच प्राप्त 

CR मान (6.82) 0.01 स्तर पर साथतक है। इससे यह वनष्कषत वनकलता है वक आिासीय विद्यालयोों का समग्र 

शैवक्षक िातािरण विद्यावथतयोों की उपलब्धि को उन्नत करने में प्रभािी भूवमका वनभाता है। अतः  सोंबोंवधत शून्य 

पररकल्पना अस्वीकृत की जाती है। 
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वचत्र 1 

आवासीय एवं गैर-आवासीय ववद्यालय  ंके ववद्यावथशय  ंकी रै्विक उपलब्धि का तुलनात्मक स्तम्भ- 

 

व्याख्या: 

उपरोक्त तावलकाओों एिों ग्राफ के आधार पर यह कहा जा सकता है वक एकलव्य आदशत आिासीय 

विद्यालयोों में अध्ययनरत विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि सामान्यतः  गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों 

से अवधक पाई गई। इसका प्रमुख कारण आिासीय िातािरण में उपलि अनुशासन, वनयवमत अध्ययन 

समय, सहपाठी सहयोग तथा वशक्षकोों का सतत मागतदशतन प्रतीत होता है। 

र् ध का वर्िा में य गदान 

प्रसु्तत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक विद्यालय का स्वरूप विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि को प्रभावित 

करता है। आिासीय विद्यालयोों का अनुशावसत िातािरण एिों वशक्षकोों का मागतदशतन विद्यावथतयोों की उपलब्धि 

को सकारात्मक रूप से प्रभावित करता है। यह शोध शैवक्षक वनयोजन, नीवत वनधातरण तथा विद्यालयी सुधार 

के वलए उपयोगी है। 

 

वनष्कषश (Conclusions) 

प्रसु्तत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों के बालक, बावलकाएँ तथा 

सब्धिवलत रूप से सभी विद्याथी गैर-आिासीय विद्यालयोों के विद्यावथतयोों की तुलना में उच्च शैवक्षक उपलब्धि 
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प्रदवशतत करते हैं। वशक्षक एिों अवभभािकोों के अवभमत के अनुसार भी आिासीय विद्यालयोों का शैवक्षक 

िातािरण विद्यावथतयोों की उपलब्धि के वलए अवधक अनुकूल पाया गया। समग्र रूप से यह वनष्कषत वनकाला 

जा सकता है वक एकलव्य आदशत आिासीय विद्यालयोों की आिासीय व्यिस्था, अनुशासन एिों शैवक्षक 

सोंसाधन विद्यावथतयोों की शैवक्षक उपलब्धि को सुदृढ़ करने में महत्वपूणत भूवमका वनभाते हैं। 
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